
GENEVIEVE MARTIGNAC
2, Lacamp 19430 Goulles
Mail : genevieve.martignac@gmail.com
Tel : 07 69 08 07 12

Espace «Shiatsu - Art de vivre »
16, avenue des Xaintries 
19400 Argentat sur Dordogne

Praticienne – Formatrice 
Shiatsu traditionnel 

et thérapeutique 

 Qi-gong - Shiatsu - Auto shiatsu
Énergétique traditionnelle chinoise

Relaxation - Méditation - Yi King - Kototama

 
CURRICULUM VITAE

1993 Obtention d'un Bac « Sport-étude » en Belgique

1996 Obtention d'un BTS Agricole en Guadeloupe

1998-2010 Agent de la fonction publique territoriale
Secrétariat polyvalent - Mairie d'Argentat sur Dordogne

2010-2016 Agricultrice - Productrice de petits fruits rouges, plantes médicinales à Goulles
Arrêt d'activité suite à l'incendie du domicile familial et des bâtiments agricoles

2010-2016 Formation MTC réalisée auprès de Jean Pierre Siméon - Vétérinaire.
Médecine / énergétique traditionnelle chinoise adaptée aux animaux de la ferme
Pratiques manuelles de reboutages en élevage

2011-2014 Formation MTC réalisée auprès de Pascal Peissel - Acupuncteur
Médecine / énergétique traditionnelle chinoise. Pratiques manuelles et reboutages 
Phytothérapies - Projection d'énergie à distance

2015-2019 Formation de praticienne en Shiatsu traditionnel et thérapeutique auprès de Philippe Ronce
Lignée Nakazono Senseï « Shiatsu des 5 sens »
Les outils du Shiatsu : aimants, diapasons, moxas, ventouses, phytothérapies,...
Médecine / énergétique traditionnelle chinoise appliquée au Shiatsu
Certification de la Fédération Française de Shiatsu Traditionnel

2015-2019 Formation en Qi-gong réalisée auprès d'Eva Wong - Enseignante chinoise taoïste
Centre de méditation bouddhiste Dechen Chöling

Depuis 2018 Installation professionnelle en Shiatsu & Médecine / énergétique traditionnelle chinoise
Domicile - Maison des Services de Goulles - Cabinet d'Argentat sur Dordogne

Depuis 2018 Animation de l'association «Shiatsu-Art de vivre» 60 adhérents - Argentat sur Dordogne
Ateliers hebdomadaires : Qi-gong, auto-shiatsu, shiatsu familial, relaxation, méditation
Animations shiatsu auprès de seniors, d'aidants familiaux, d'assistantes maternelles,...

2019-2023 Assistante de formation en Shiatsu auprès de Philippe Ronce « Shiatsu des 5 sens »
Lignée Nakazono Senseï. Approfondissement du Yi King et du Kototama en Shiatsu
Médecine / énergétique traditionnelle chinoise appliquée au Shiatsu thérapeutique

2022-2025 Animatrice d'une radio locale (animation, technique, réalisation)
Radio associative ACX – Argentat sur Dordogne

2025 Formation Shiatsu réalisée auprès de Guy Van Huyen - Kenko Shiatsu
Accompagnement en Shiatsu à travers les mémoires du corps et les émotions
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